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Botschaften des Kinderturnens

Bewegen

Erleben

- Psychomotorik
- Wahrnehmung
- Emotionen

Mit-
machen

- soziale
Kompetenzen

- Vertrauen

- Kooperations-
Fahigkeit

Spielen
- Rollen eintuiben
- Welt verstehen
- Werte aufbauen
- Regeln lernen

Konnen

- “Ich kann”
- Selbstwirksamkeit
- Personlichkeitsentwicklung
- etc.

Uben

- Wiederholen

- Variabilitat

- Lernprozesse
Verstehen

Padagogik/Didaktik

Qualitat der Vermittlung

Trainingswissenschaft

STB:EE

SCHWABISCHER TURNERBUMND
TURMEN = GYMMASTIK =« SPORT

Kinderturnen ist Bewegungserziehung!

Schwabischer Turnerbund

Scheel
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